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47° Congresso Nazionale AISD 2024
Bergamo, 19-21 settembre 2024
Centro Congressi Giovanni XXIII

Giovedi 19 settembre 2024
Sala ALABASTRO

WORKSHOP TEORICO-PRATICO*

ECOGRAFIA NELLA DIAGNOSI E TERAPIA DEL DOLORE

Moderatori: Stefano Tamburin, Vittorio Schweiger, Fabrizio Micheli

Ecografia: principali applicazioni nella diagnosi e terapia del dolore

Algoritmo diagnostico del dolore neuropatico e ruolo delle metodiche neurofisiologiche -
Marcello Romano

Concetti generali e ruolo dell'ecografia di nervo nella diagnosi del dolore neuropatico -
Stefano Tamburin

La gestione della spalla dolorosa nel paziente con spasticita: procedure diagnostico
terapeutiche eco-assistite - Mirko Filippetti

Ecografia osteoarticolare nella diagnosi e terapia del dolore - Alvise Martini, Massimo
Parolini

Guida ecografica nelle metodiche di radiofrequenza - Felice Occhigrossi

Ecografia di nervo nella terapia del dolore e metodiche di criolesione - Fabrizio Micheli
Guida ecografica nelle metodiche di neurostimolazione periferica — Emanuele Piraccini
Discussione

Pausa pranzo

Ecografia nella diagnosi e terapia del dolore: workshop pratico

| discenti saranno divisi in 4 gruppi e a rotazione si sposteranno nelle 4 postazioni (30’/postazione):

15.30

Ecografia di nervo: plesso brachiale e principali nervi dell’arto superiore (mediano, ulnare,
muscolocutaneo, radiale) Marcello Romano, Stefano Tamburin

Ecografia di nervo: altri nervi (occipitale, radici cervicali, sovrascapolare, ileoinguinale,
ileoipogastrico, pudendo) Alvise Martini, Massimo Parolini

Ecografia muscolare e osteoarticolare (spalla) Emanuele Piraccini, Mirko Filippetti
Ecografia osteoarticolare (colonna, faccette, sacro-iliache) Fabrizio Micheli,
Occhigrossi

Chiusura dei lavori

Felice

*numero limitato di posto, per iscrizioni e informazioni contattare g.grazioli@planning.it
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Giovedi 19 settembre 2024
Sala OGGIONI

Inaugurazione

17.30-18.00  Saluti delle Autorita

18.00-18.30  Lettura magistrale
Clinical Neurophysiology of Pain
Moderatori: Gabriele Finco, Caterina Aurilio
Relatore: Luis Garcia Larrea

18.30-19.00 Premiazioni abstract

Cocktail di benvenuto
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Venerdi 20 settembre 2024
Sala OGGIONI

Sessione

Fibromialgia

Moderatori: Lidia Del Piccolo, Piercarlo Sarzi Puttini

Meccanismi patogenetici — Enrico Polati

La terapia farmacologica: cosa funziona? - Diego Maria Fornasari
Le terapie non farmacologiche — Riccardo Torta

Fibromialgia e disabilita: indagine conoscitiva — Katiuscia Trottner
Discussione

Lettura

Nuove evidenze cliniche sull'impiego della L-acetilcarnitina: dal dolore neuropatico al
dolore nociplastico

Moderatore: Vittorio Schweiger

Relatore: Enrico Polati

Pausa caffé

Sessione

Paracetamolo e dolore cronico

Moderatori: Caterina Aurilio, Caterina Pace

Paracetamolo nel trattamento polimodale del dolore cronico - Gabriele Finco
Paracetamolo e paziente fragile: un rapporto imprescindibile (dal bambino al paziente con
comorbidita) - Pasquale Sansone

Paracetamolo: un farmaco dalle molte associazioni — Diego Maria Fornasari

Discussione

Sessione

PEA e NEUROINFIAMMAZIONE

Moderatori: Enrico Polati

Perché la PEA? — Vittorio Schweiger

PEA-um nel dolore persistente: from bench to bedside — Carla Ghelardini
Discussione

Pausa pranzo

Sessione

Dolore inflammatorio e FANS: oggi, domani e dopodomani

Moderatori: Caterina Pace

Fisiopatologia del dolore inflammatorio: tutto chiaro? - Filomena Puntillo
Reazioni avverse ai FANS: la prevenzione e la gestione - Gabriele Finco
FANS: oltre le COX - Diego Maria Fornasari

Discussione
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Lettura

Nuove proposte terapeutiche in fibromialgia
Moderatore: Diego Fornasari

Relatore: Piercarlo Sarzi Puttini

Sessione

Stato dell'arte sull'impiego della PEA nella terapia del dolore
Moderatori: Stefano Tamburin, Diego Maria Fornasari

Stato dell’arte nell'impiego della PEA nel dolore cronico - Giustino Varrassi
EquiPEA nuove evidenze scientifiche — Domenico Tiso

Esperienze cliniche in pazienti con Low Back Pain - Gabriele Finco
Discussione

Lettura

Dolore di genere

Moderatore: Filomena Puntillo,

Relatore: Maria Caterina Pace, Filomena Puntillo, Lucia Muraca

18.15-19.30 Tavola rotonda

19.30 -20.00

Chronic pain and musculoskeletal health in critical care survivors

Moderatori: Giovanni lolascon, Mario Musu

Post-intensive care syndrome (PICS): dimensioni del problema — Salvatore Sardo
Chronic pain in ICU survivors: quadri clinici e fattori di rischio — Elena Bignami
PICS: approccio multidisciplinare - Giovanni lolascon

Discussione

Assemblea soci in sala da decidere
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Venerdi 20 settembre 2024
Sala ALABASTRO A

Update sul dolore osteoarticolare

Moderatori: Filomena Puntillo

Fisiopatologia dell’OA: microbiota e dintorni - Mariateresa Giglio
Osteoartrosi: quanti fenotipi? - Stefano Coaccioli

Aldemidrol intrarticolare: risultati a lungo termine — Flaminia Coluzzi
Medicina rigenerativa: attuali evidenze — Eugenio Caradonna

Lettura

Rapporto Istisan sul dolore cronico in Italia e suoi correlati psicosociali
Moderatori: Caterina Pace, William Raffaeli

Relatore: Virgilia Toccaceli

Pausa caffé

Simposio

Dolore osteoarticolare e dintorni: un approccio pratico “joint-oriented”
Moderatori: Filomena Puntillo

OA del ginocchio e dell’anca: quando la chirurgia fallisce — Nicola Luxardo
OA della colonna: dai farmaci alle terapie invasive — Alvise Martini

OA della spalla: vecchi e nuovi trattamenti — Fabrizio Micheli

Il dolore da crollo vertebrale: che fare? — Gianluca Conversa

Discussione

Tavola rotonda

"New opportunity in Pain Management: Cannabis-based herbal extracts"
Moderatore: Diego Fornasari

Relatori: F. De Seta — V. Guardamagna — L. Luongo — A. Papa — P. Sarzi Puttini

1. Introduzione alla cannabis terapeutica

2. Estratti vegetali industriali a base di cannabis: composizione e caratteristiche

3. THC e CBD come principali cannabinoidi: uso clinico nella terapia del dolore.Dosaggi,
titolazione e indicazioni. Effetti collaterali, controindicazioni e normative

4. Nuove applicazioni e sviluppi futuri- ginecologia e fibromialgia

Pausa pranzo

Sessione

Complex regional pain syndrome (CRPS): from patophysioloy to treatment

Moderatori: Stefano Tamburin, Vittorio Schweiger

Lettura: The role of the immune system in the patophysiology of CRPS and fibromyalgia -
Andreas Goebel

La terapia neuromodulativa — Massimo Parolini

Prospettive diagnostiche e terapeutiche future - Mirko Filippetti

Discussione
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16.00-16-30 Lettura
Vivere senza dolore. Il significato sociale del dolore e le aspettative di soluzioni efficaci
Risultati indagine Censis
Relatore: Gabriele Finco

16.30-17.00 Lettura
SCS e sostenibilita
Moderatore: Michele Sofia
Relatore: Massimo Parolini

17.00-18.00 Sessione
La legge 219: informazione, applicazione, condivisione
Moderatori: Ernesto Gastaldo, Leonardo Gottin
La legge 2019: gli obblighi normativi — Giovanna del Balzo
Informazione e consenso: l'interazione medico/paziente — Gino Gobber
Dolore, sedazione palliativa, suicidio assistito: non facciamo confusione — Leonardo Gottin
Discussione

18.00-18.30  Lettura
Microbiota e dolore
Moderatore: Giustino Varrassi
Relatore: Alberto Corriero

18.30-19.00 Lettura
Acmella e Boswella: una combinazione vincente?
Moderatore: Filomena Puntillo
Relatore: Consalvo Mattia

19.30-20.00 Assemblea soci in sala da definire
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Venerdi 20 settembre
SALA ALABASTRO B

Sessione congiunta AISD-Societa Italiana Parkinson LIMPE-DISMOV

Il dolore nei disordini del movimento

Moderatori: Stefano Tamburin

Il dolore nella malattia di Parkinson - Michele Tinazzi

Il dolore nei parkinsonismi — Alessandra Fanciulli

Il dolore nella distonia e negli altri disordini del movimento - Gianni Defazio
Discussione

Sessione

Farmaci oppioidi: semplicita e complessita

Moderatori: Antonella Paladini, Alvise Martini

Costipazione indotta da oppioidi: quali strategie - Renato Vellucci

Il Breakthrough Cancer Pain: perché trattarlo ~Vittorio Guardamagna
Discussione

Pausa caffé

Sessione

Cannabis e oppioidi nel dolore oncologico: un matrimonio possibile?
Moderatori: Antonella Paladini, Maria Beatrice Passavanti

Gli oppioidi - Arturo Cuomo

La cannabis - Livio Luongo

Cannabis e oppioidi nel trattamento del dolore oncologico- Vittorio Guardamagna
Discussione

Publish or Perish: ricerca e pubblicazioni scientifiche
Moderatori: Giustino Varrassi, Stefano Tamburin

Publish or Perish - Giustino Varrassi

| Comitati Etici nella ricerca: amici o nemici? - Erica Secchettin
Protocolli, metodologie, risultati e discussione - Salvatore Sardo

Pausa pranzo

Sessione congiunta SIUD: Dolore pelvico-perineale

Moderatori: Beatrice Passavanti, Alessandro Giammo (Presidente SIUD)
Dolore pelvico cronico: tutto nociplastico? - Mariateresa Giglio

Neuropatico o non neuropatico? Come fare diagnosi - Luisa De Palma

Bladder pain syndrome e cistite interstiziale - Alessandro Giammo
Dismenorrea, endometriosi e vulvodinia: tutto chiaro? - Mariateresa Schettino

Comunicazioni
Moderatori: Antonella Paladini, Salvatore Sardo, TBD

Assemblea soci in sala da definire
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Sabato 21 settembre 2024
Sala OGGIONI

8.30-10.00 Sessione congiunta AISD-Gruppo di studio dolore neuropatico della SIN
Approccio terapeutico al dolore neuropatico
Moderatori: Stefano Tamburin, Marcello Romano
Dalle linee guida alla individualizzazione terapeutica - Grazia Devigili
Attivita motoria e dolore neuropatico - Marina De Tommaso
Non-invasive brain stimulation - Elisa Mantovani
Discussione

10.00-10.30  Lettura
Survey “Dolore misto”
Moderatore: Vittorio Schweiger
Relatore: Giustino Varrassi

10.30-11.00 Lettura
Dolore misto: approccio al trattamento
Moderatore: Vittorio Schweiger
Relatore: Diego Fornasari

11.00-11.30  Pausa caffé

11.30- 13.00 Sessione congiunta AISD-SISC
Update sul trattamento del dolore cranio-facciale
Moderatori: Nicola Luxardo, Marina De Tommaso
Il ruolo dei gepanti nel trattamento dell'attacco e nella profilassi dell'emicrania - Stefano
Tamburin
Profilassi dell’emicrania con anticorpi monoclonali: update - Vittorio Schweiger
Cluster Headache: opzioni farmacologiche e non farmacologiche - Gianluca Coppola
Il dolore facciale: diagnosi e terapia — Edoardo Mampreso
Discussione

Chiusura congresso
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Sabato 21 settembre
Sala ALABASTRO A

Sessione scientifica

Sessione

Approcci invasivi nel trattamento del dolore (I parte)

Moderatori: Enrico Polati- Simeone Liguori - Laura De Martini

Due e meglio di uno? il ruolo della stimolazione combinata — Massimo Innamorato
Quando modulare il ganglio - Salvatore Caramma

Nuovi modelli di stimolazione midollare — Giovanni Frigerio

Discussione

Pausa caffée

Sessione

Approcci invasivi nel trattamento del dolore (Il parte)

Moderatori: Alessandro Landi- Alfonso Papa - Enrico Polati

Radiofrequenza di nervo periferico e ganglio spinale: quando usarle? — Giuseppe Calcarella
La stimolazione nervosa periferica (PNS): quando la periferia € meglio — Alvise Martini
Oppioidi e neurostimolazione: amici o nemici? — Maurizio Marchesini

Comunicazione e divulgazione in terapia del dolore — Emanuele Piraccini

Discussione

Chiusura congresso
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Sabato 21 settembre
Sala ALABASTRO B

8.30-10.00 Workshop teorico-pratico (prima parte)
La gestione del dolore nel setting della Medicina Generale
Moderatori: Beatrice Passavanti — Pierangelo Lora Aprile
Fisiopatologia e diagnosi: un approccio pratico - Caterina Pace
Le basi farmacologiche della terapia: cosa € importante sapere - Diego Maria Fornasari
La presa in carico del paziente con dolore dal territorio allo specialista - Stefano Coaccioli
Un approccio di trattamento: il metodo SIMG — Lucia Muraca
Discussione

10.00-11.00 Workshop teorico-pratico (seconda parte)
Casi clinici interattivi — Pain lab
Moderatori Stefano Coaccioli, Alberto Magni
Discussione casi clinici - Lucia Muraca, Massimiliano Franco
Caso clinico 1
Caso clinico 2
Caso clinico 3

11.00-11.30  Pausa caffé

11.30-13.00 Sessione
Dolore oncologico e tecniche interventistiche: quali evidenze?
Moderatori: Filomena Puntillo, TBD
RF delle metastasi ossee - Gianluca Conversa
Tecniche intratecali: mono o politerapie? - Mariateresa Giglio
SCS nel dolore oncologico - Nicola Pozzobon
Tecniche neuroablative: quando e come - Sergio Mameli

Chiusura congresso

Provider ECM e segreteria organizzativa
Planning Congressi srl

Project manager Contatti sponsor
Ramona Cantelli Cristina Uzzo
r.cantelli@planning.it c.uzzo@planning.it
051 300 100 051 300 100
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Segreteria scientifica
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info@aisd.it



